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Relatorio Conforto Acustico

1.0BJETIVOS

Este estudo tem por finalidade apresentar opgcdes de isolamento acustico que
visam promover conforto e melhor condicionamento do espago interno e promover
uma prospeccao para atendimento ao desempenho minimo relacionado ao critério de
desempenho acustico da NBR 15.575, do empreendimento de Irati, com 40 unidades
destinadas a terceira idade. O padrao analisado sera o TRC 40 Tl — Gem, destinado
a populacao da terceira idade.

Atribui-se o0 nome de ciéncia acustica ao ramo fisico que estuda o

Q)

comportamento do som. O termo conforto acustico, por sua vez, faz mengao

(@)

condicdo de ambiente considerada satisfatoria quanto a intensidade sonora para
ocupante do espaco interno.

A analise desta condi¢ao de conforto é realizada considerando a ocorréncia e
intensidade de ruidos excessivos que podem ser causados tanto por agentes internos
(ruidos provenientes de edificagdes vizinhas ou areas de acesso comum e circulagéo)
quanto externos (ruidos oriundos do transito, de atividades de construgao, etc.).

Sons elevados e ruidos em excesso promovem situagdes de desconforto
acustico para ocupantes em suas habitagdes. Sob condigdes de desconforto, seres
humanos estdo propensos a maiores niveis de estresse e irritacdo, o que tende a
promover desentendimentos e deterioragao fisica.

Para evitar a ocorréncia deste tipo de cenario, € necessario manter o ambiente
interno sob influéncia de uma faixa de intensidade sonora considerada adequada para
satisfagao e convivio humano.

Para tal, € uma boa pratica a utilizagdo de isolamentos acusticos que permitam

“proteger” o ocupante da agao de ruidos sonoros considerados indesejaveis.
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2. METAS ACUSTICAS

A NBR 15575 estipula critérios para a atenuacido acustica dos ruidos de
impactos aplicados as lajes de piso e para a isolagdo ao som aéreo dos pisos e do
envelope da construgao (fachadas e coberturas). Considera ainda a necessidade de
isolagdo acustica de paredes de geminacgéo entre unidades autbnomas e de paredes
divisérias entre areas privativas e areas comuns nas edificacbes multifamiliares. No
entanto, ndo sio estabelecidos limites para a isolacido acustica entre cdmodos de uma
mesma unidade unifamiliar isolada.

Serao aqui definidas as metas acusticas a serem atendidas para o atendimento
dos Requisitos Minimos da Norma NBR 15575: 2013.

E importante salientar que a norma de desempenho valida a unidade
habitacional (quanto aos requisitos de acustica) apenas apos este estar construido.
Este estudo foi desenvolvido para ser utilizado como base de referéncia na selegéo
de materiais para a construcido do empreendimento. Ainda assim o empreendimento
s6 sera validado pela norma depois de construido (com testes de campo).

Niveis Minimos Pretendidos: Buscou-se o atendimento aos requisitos minimos da
norma, considerando unidades habitacionais geminadas (1 parede de geminagao) e
térreas, dentro de um empreendimento, portanto, entende-se que a analise deve ser
feita em relagao aos ruidos aéreos que afetam a fachada, e entre as unidades que

dividem a parede de geminacéo, conforme se¢des que seguem.

2.1. Isolagao de Ruido Aéreo

Conforme preconizado nas ABNT NBR 15575-4:2013 e ABNT NBR 15575-
5:2013, as vedacoes verticais externas sao avaliadas exclusivamente nos dormitorios
e respectivos sistemas de cobertura.

Na avaliagcdo de desempenho acustico das fachadas, as vedacdes devem ser
analisadas de acordo com a classe de ruido onde a edificagao esta inserida, obtida a
partir do nivel de pressao sonora incidente nas fachadas.

O Empreendimento em questao esta localizado na cidade de Irati, PR, com 40
unidades habitacionais geminadas, pelo estudo e visita ao local nos dias 12 a 15 de

agosto de 2019, considera-se que 0 mesmo se enquadra na classe de ruido Il
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A Tabela 01 apresenta, para cada classe de ruido, a Diferenca Padronizada de

Nivel Ponderado a 2m da fachada (D2m,nT,w) requerida para o nivel de desempenho

minimo.
Tabela 01 — Classificacado de ruido — Vedagao Externas
Classe de Localizacao da habitacao D2m,nT,w Rw
ruido ¢ ¢ (dB) (dB)
| !-Iablta(;ao Ioca!lzada distante de fontes de ruido > 20 > 25
intenso de quaisquer naturezas.

Habitacdo localizada em dreas sujeitas a situacGes

| > 25 > 30

de ruido ndo enquadraveis nas classes | e lll.

Habitacdo sujeita a ruido intenso de meios de
1] transporte e de outras naturezas, desde que esteja =30 =235
de acordo com a legislagdo.

Onde:
Rw - indice de redugdo sonora ponderado
DnT,w - Diferenca padronizada de nivel Ponderada

D2m,nT,w - Diferenca padronizada de nivel ponderada a 2 m de distancia da fachada

Fonte: NBR 15.575-1

As habitacbes geminadas devem proteger o usuario de ruidos aéreos
provenientes da habitac&o vizinha, pela parede de geminagao, s&o os ruidos que tem
sua origem no ar e se transmite através do piso e paredes entre ambientes distintos.
Os exemplos mais comuns de ruido aéreo em habitacdes sdo as conversas, musica
e/ou TV.

Tabela 02 — Classificagdo de ruido — Vedagao Externas

Paredes Internas entre Ambientes DnT,w (dB) Rw (dB)

Parede entre unidades habitacionais autbnomas nas situacdes onde nao haja > 40 245
ambiente dormitério.

Parede entre unidades habitacionais autdnomas no caso de pelo menos um >45 >50
dos ambientes ser dormitério.

Fonte: NBR 15.575-1

3. DESCRIGAO DO METODO AVALIATIVO

Para avaliag&do acustica dos sistemas construtivos, os critérios de desempenho
devem ser avaliados com testes em campo. Para auxiliar no desenvolvimento de
projetos este estudo avaliou, a partir de softwares de simulagdo, o desempenho
acustico do empreendimento em questdo. Softwares de simulacdo sido ferramentas

que preveem o desempenho de empreendimentos.
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Os resultados apresentados servem como guia para desenvolvimento dos
projetos e selecao de sistemas construtivos. Ainda assim, para atendimento a norma,
deve-se realizar as medi¢gdes em campo apos a construgéo.

Como forma de avaliar o desempenho acustico ainda na fase projetual, foi
utilizado O software Son Architect que permite, igualmente, verificar a capacidade de
resposta dos requisitos acusticos passivos calculados com as prescricdes previstas
pela norma de desempenho ABNT NBR 15.575:2013.

Os procedimentos utilizados para os calculos dos requisitos acusticos passivos
sdo tratados pelas normas:

e UNI EN 12354 — 1 (novembro de 2002) Isolamento sonoro aéreo entre ambientes.
e UNI EN 12354 — 2 (novembro de 2002) Isolamento sonoro de impacto entre ambientes.

e UNI EN 12354 — 3 (novembro de 2002) Isolamento sonoro aéreo contra o ruido exterior.

Como resultado, o software libera fichas dos componentes dos sistemas
averiguados para os requisitos de envelope da constru¢ao para ruidos de sons aéreos
e desempenho da parede de geminagao (ndo delimita dormitérios), considerando o

Rw - indice de reduc&o sonora ponderado para cada componente analisado:

e Rw - Sistema de vedacgao vertical interna e externa (parede 14cm)
e Rw - Parede de geminag&o 20cm entre as unidades geminadas

e Rw - Laje cobertura

e Rw - Janelas deslizantes

e Rw - Portas madeira lisa

Para garantia dos resultados finais de DnT,w - Diferenca padronizada de nivel
Ponderada, foi utilizada a planilha de calculo desenvolvida pela USP, o Acustico 3.0,

para fins de atestar os resultados ja obtidos pelo software Son Architect.

4. UNIDADE ESCOLHIDA

Por se tratar de um empreendimento com 40 unidades, a unidade escolhida, foi
a mais “critica” do ponto de vista acustico (indicada no projeto), além de ficar préxima
ao centro de convivéncia do residencial, € a mais proxima das construgdes ja
existentes na cidade e préxima ao centro, que possui um fluxo consideravel de
veiculos diariamente. Procurou-se também que fosse proxima a rua mais

movimentada do entorno. Foram analisados sob seguintes aspectos:
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a. Caracterizar as condi¢des de exposigao: ruido urbano maével (trafego viario,

aeéreo, etc) e fixo (casas noturnas, industrias, etc);

b. Identificar o nivel de ruido externo: para trafego viario considerar numero de
veiculos, distancia da fonte, velocidade e inclinagao da pista, percentagem de veiculos

pesados;

c. Determinar o nivel de ruido em dB(A) que atinge o objeto de estudo com as

barreiras existentes;

Figura 01 — Implantagéo da unidade escolhida (em amarelo)
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Fonte: Projeto Irati, 222 etapa — Terceira Idade.

Figura 02 —Localizagdo do projeto e da unidade escolhida
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Fonte: https://www.google.com.br/maps/place/Sdo+Jodo+do+Triunfo+-+PR
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5. COMPONENTES CONSTRUTIVOS

Para validar o método de estudo, foram inseridos os componentes mais
préximos da realidade relacionando a densidade do material, a area a ser executada
e espessuras condizentes com a futura execugdo de obra. O uso dos materiais
dispostos no memorial descritivo, bem como suas espessuras corretas e a verificagao
por meio de fornecedores, sobre a qualidade do material construtivo, estao

diretamente ligados a efetividade do relatério aqui observado.

Figura 03 —Componentes construtivos referentes ao envelope da construgao

Paredes

Argamassa interna 2.5 cm | Bloco
ceramico 9x19x19 cm | Argamassa
externa 2.5 cm

Fonte: projeteee.mma.gov.br/componentes-construtivos

Pisos e Coberturas

Laje pré-moldada ceramical2 cm |
Camarade ar (> 5.0 cm) | Telha
ceramicalcm

Fonte: projeteee.mma.gov.br/componentes-construtivos

O relatério que segue, sugere um desempenho satisfatério da habitagao,
atendendo o desempenho minimo solicitado no sistema de fachada, levando em
consideragao os critérios para unidade habitacional térrea dentro de um

empreendimento.
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6. FICHAS DE DESEMPENHO ACUSTICO

A modelagem do envoltério consiste em 2 tipos de paredes:

e Parede para vedagoes internas e externas 14cm (reboco e embogo 2,5cm+
tijolo 9cm + reboco e embogo 2,5cm).
e Parede divisoéria para unidades geminadas 20cm (reboco e embogo 3cm+

tijolo 14cm + reboco e embogo 3cm).

Figura 04 — Ficha de desempenho acustico (Parede 14cm)

Descriptor IParede 14cm I f [Hz] R(dE] |1/3-octave bands extended range 50 - 5000 Hz v
~ [s0
Type wall v color [ e e Airborne Noise
Subtype  [Single leaf v L s 1 Sound reduction index RIdB] in one-thed octave bands
100 333
thickness [mm] Oluightweight s w2
. 160 341
Mass (total) [kg/m?] EO" et 200 38 &
Double wall 250 5.6
Mass (single wal) bo/n’] = e || =
Internal Loss Factor |7 5 |
500 421 =
Critical frequency [Hz] 630 44.1 = =1
500 434 -
Layers 4| Name [ timm) 1000 7.6
= Reboco embogo 25.0 1250 375 s
5.0 1600 44.5
* : 000 462 »
$ Reboco embogo 25.0 2500 7.7 %
B 3150 456
4000 4.6 x
5000 49.6 a 15 2% 500 * x -~
Rw(C:C)dB]

Lining
Base 50-5000 a * ‘ J x
Fonte: Sofware Son Architect
Figura 05 — Ficha de desempenho acustico (Parede 20cm)
Descriptor IPaede 20am l f [Hz) R[dB] 1/3-octave bands extended range 50 - 5000 Hz
- 50
Type wall v coor [ & 7S Airborne Noise
Subtype [singe leaf v ::o ;:; y Sound reducton index RIdB) in one hd octave bands
thickness [mm] [Cuightweight 125 38.0 ]
! 160 430
Mass (total) (kg/m?] gmehsmw 200 47.0 :
Double wall 250 48.0
Mass (sngle wall) (rg/m] 315 50.0 : <
Internal Loss Factor 30 540 ] L
500 56.0 . e 1
Critical frequency [Hz] 630 59.0 s
500 0.0 »
Layers oy | Name | t [mm] 1000 62.0 *
? reboco embogo 30.0 1250 67.0 -
2 D 1600 67.0 .
2000 [63.0
& reboco embogo 30.0 2500 67.0 10—
3150 69.0 s
D 4000 65.0 0
5000 69.0 a 15 2% 500 *® x -~
f [Hz] Rw(C:Cr)[dB]
] ==
Lining | [[s03150 |57-19:-33)

100-5000 |573:12) / x
Base 505000 18,33 E * ‘

Fonte: Sofware Son Architect
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Figura 06— Ficha de desempenho acustico (Laje cobertura 12cm)

New Material Data

Descriptor I Laje Cobertura f [Hz] R[dB] Il/3-o<tave bands extended range 50 - 5000 Hz v ]
50
Type Wwall v ) 206 Airborne Noise
Subtype  [Double wal v ] = 1 Sound reducton index RdE] in one-thd octave bands
100 47
thidness [om] (35| [Juightweight 25 %7 .
160 388
Mass (tota) kg/m’] [Jon elstic bands ™ Jos | ®
) - [Joouble wall 250 29 &
Mass (single wall) [kg/m?] = =0 &
Internal Loss Factor (0. 400 47.1 &
500 45.1
Critical frequency [Hz] 630 51.2 L]
500 533 .
Layers & Name [ timm | [0 |sss 2
- eto 1350 250 |75
- 1600|596 x
4 [l tioo e 20 000|617 -
& Reboco/embogo 15.0 2500 63.8
) 3150 659 i
G000 [es1 »
S0 |72
FiHa) Rw(C:Cr)[B]
1003150
Lining 503150 RO )
100-5000 53(0:-5) E * ‘ / x
Base 505000 53(0:-5)

Fonte:

Sofware Son Architect

Figura 07— Ficha de desempenho acustico (Janela deslizante 3mm )

New Material Data

Descriptor
Type
Subtype

Layers

]

[anela 3mm | [FiFl__[Ri@8] | [1/3-octave bands extended range 50 - 5000 Hz <]
50
Window v coor [ & 104 Airborne Noise
%0 123 i
[siding v N - o , Soundreducion ndex R¢B] inone-thid ocave bands
thdkness fom] 3| [Jughtweight 125 162
) 160 182
Mass (total) [kg/m?] On elastic bands B 5
o Double wall N = o
o ' III 315 24
Internal Loss Factor w0 |65 |
500 25
Critical frequency [Hz] €30 306
500 27
b Name t [mm] 1000 4.8
@ | vidro incolor 3mm 3.0 1250 3.9
> = 1600 9.0
Perfil aluminio 18.0
* 2000|411
& 2500 432
0 350|453
4000 47.4
5000 49.5
f [Hz) Rw(C:Cv)(dB]
1003150
503150 33(-2:8)
= A v X
50-5000 33(1:8)

Fonte: Sofware Son Architect

Figura 08 — Ficha de desempenho acustico (Porta madeira — lisa 4cm)

New Material Data

Descriptor |Ponamade'raisa | f [Hz] R(dB] ]1I3oclavebandsextmdedrange50-5000Hz V|
—— |50
Type Door v coor [ [ e Airborne Noise
Subtype [outdoor v L] 168 4 S0 reducton ndex RdB] n onethed acave bands
100 187
thicness fnm] (20| [Jtightweight s |0s . J
160 2.8
Mass (total) kg/m] On elastic bands = 5 . ]
Double wal e 5
NSNS 515 30 & e
Internal Loss Factor EC T » / !
500 33.2
Critical frequency [Hz] [857.08 630 353 =
500 374 -
Layers % Name [ timm 1000 39.5 1
= 3.2mm wooden fibre board 3.5 1250 416 15
4 [E135mm midde positon 133.0 ;: :i : v |
$ 3.2mm wooden fibre board 35 2500 47.9 .
E) 3150 50.0
w0 |s21 o
5000 54.2 a 125 20 S0 *® x -~
f [Hz] Rw(C;Cr)(dB]
100-3150
_ e -
— B WX
Base 50-5000 37(0:8)




7. RESULTADO ACUSTICO 3.0

Relatorio Conforto Acustico

Atendendo a premissa para a classe de ruido Il - Habitacao localizada em areas

sujeitas a situag¢des de ruido ndo enquadraveis nas classes | e lll, que corresponde a

areas residenciais, atende-se o minimo requerido pela diferenga padronizada de nivel

equivaler a 26 Db, sendo a solicitagdo D2m,nT,w (dB): = 25.

Relatorio Final
Dados do trafego urbano

nimero de veiculos por hora

percentagem de veiculos pesados (%)
distancia do centro da pista até a calgada (m)
velocidade média dos veiculos km'h

inclinagéo da pista em %
Tipo de via: local/50 veicih
Distancia da calgada até a fachada (m)

Dados da barreira

altura da barreira (B) 1,8 m
distancia da fachada até barreira(Db)

altura do ponto na fachada (H)
Dados da fachada

material
Alvenaria de tijolo furado 9cm + arg. 25 +cm 2.5
lados{100kg/m™)
vidro simples 3 mm

Nivel Sonoro/Norma Brasileira 45
Revestimentos internos e externos

material

Cerdmica piso

Telha Cerdmica

Tapete buclé duro

Cimento

Ceramica

Tapete de juta

Tapete buclé duro

Palco sem cortina

Carpete de corda sobre piso de tabuas de madeira
Placa sobre superficie solida
Equipamento

Musico de orguestra com instrumento
Musico de orguestra com instrumento
Adulto sentado

Adulto sentado em banco de igreja
Adulto sentado

Resultados
3
1 Nivel Sonoro (calgada) 56 dB(A)
T
40 Nivel Sonoro no interior
do ambiente= 30 dB(A)
8
Avaliagéo
Satisfatorio
m
m Tempo de reverberagao
Tempo de Reverberagio
2,00 4 | | :
iirea(mz] ? 1.50 atual
g 1.00 ——l—--l--LZ =00
114 E 050
n = 0,00
dB{A) 125 250 500 1000 2000 4000
Fraquencia (Hz)
area(mz)
80
125
]
]
]
]
0
0
]
]
quantidade
]
]
0
0
]

Fonte: Sofware Acustico 3.0
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